
沙田基督教惠荃堂 

成人主日學課程 

——————————————————————— 

  

第一課 護教學簡介及香港民間信仰初探 講員：譚榮輝牧 1 

 

護教學——認識香港民間信仰 

 

第一課 護教學簡介及香港民間信仰初探 

 

護教學的定義 

 護教學 Apologetics—古希臘法庭予被告答辯(apologian)的機會。  

 apologian 希臘文可譯為“回答”或“申訴” 

 護教學亦可譯為：衛道學、辯道學、答辯神學 

 Apologian 在新約中出現八次 

回答（彼前 3:15），申辯（徒 22:1,25:16，提後 4:16），答辯（林前 9:3）， 

辯護（腓 1:7、16），申訴（林後 7:11）  

 

 「護教」不是說你我有什麼本領來保護聖經、保護基督教信仰，我們根本沒有這個

資格，而是聖經真理保護我們，是基督的信仰維繫我們。所以「護教」的原意就是「回

答」(彼前 3:15)，使未認識基督教信仰的人能真正明白及去尋找人生的答案，因而我們

要回應他們，這個答案只有在耶穌基督裏才能找到。 

 

護教學的目的 

 指出錯誤的信仰  

    異端邪說的錯誤出在哪裡？他們為何是錯的？為何是不合真理？  

 建立真實的信仰  

    指出我們的信仰為何是真的？為何值得我們去信？  

 

護教學涉及的範圍 

 宗教運動(Religious Movements)：異端、異教、極端….. 

 世俗思潮(Secular Movements)：無神論、進化論、後現代主義…… 

 倫理運動(Ethical Movements)：墮胎、安樂死、同性戀、性解放運動…… 

因此，護教學所涉及的研究是非常之複雜！ 
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護教學的實踐 

 今天你可以與不同的反對者在信仰上爭辯，但是要使他相信你所信靠的是真神，

口頭上爭辯是遠遠不夠的，要使他相信你所信是他生命中必須的，而且比他現在

享樂更加值得他去追尋，要做到這一點你的生活必須有見證、有光彩，正如主所

說的：「你們若有彼此相愛的心，眾人因此就認出你們是我的門徒」，我相信基

督教最大的護教奧秘在於「活出基督的樣式來」。  

 

香港民間信仰 

 

 香港是一處信仰及宗教自由的地方，大部分市民多信奉傳統民間宗教，如拜祖先及

菩薩，也有不少人會拜黃大仙、觀音及天后，及相信信風水命理、求韱問卜等民間信

仰，據統計，香港人口中有約 66%信奉民間信仰。 

 由於香港早期是一個漁港，故香港很多受人崇拜的神祇都與海洋有關，例如天后，

便是水上人的守護神，估計信徒多達 25 萬，香港至少有天后廟 24 間，其他受供奉的

神明主要有觀音、關帝、北帝、洪聖等……，在香港大大小小的佛教或道教的廟宇，總

共有超過 600 多座。 

 

民間信仰的定義 

 民間信仰（或稱民間宗教），一般是指鄉土社會中植根於傳統文化，經過歷史遺傳

並延續至今有關神明、鬼魂、祖先、聖賢及天象的信仰和崇拜。 

 民間宗教活動與正式教派的教義之間通常有一種緊密關係，與這些「有組織宗教」

或「歷史性宗教」相比較，制度化的宗教有創立者、教義、理論以及神職人員，而民間

信仰既沒有經典，也沒有組織或系統化的教派，因此民間宗教只是由平民進行的宗教活

動，而其信仰人士心理上是寧可信其有，不可信其無。 

總的來說，信仰民間宗教的人沒有意識到這與正規宗教間的區分。沒有人有意識地

進行民間宗教活動並把之稱為一種宗教。當民間宗教與正式宗教間的矛盾衝突被人們意

識到時，這種民間宗教可能會不理這種阻力，或發展自己的教義並使自己正規化。 

 

 

 

http://zh-hk.hongkong.wikia.com/wiki/%E7%A5%9E%E7%A5%87?action=edit&redlink=1
http://zh-hk.hongkong.wikia.com/wiki/%E6%B5%B7%E6%B4%8B?action=edit&redlink=1
http://zh-hk.hongkong.wikia.com/wiki/%E5%AA%BD%E7%A5%96?action=edit&redlink=1
http://zh-hk.hongkong.wikia.com/wiki/%E5%88%86%E9%A1%9E:%E5%AA%BD%E7%A5%96%E5%BB%9F?action=edit&redlink=1
http://zh-hk.hongkong.wikia.com/wiki/%E8%A7%80%E4%B8%96%E9%9F%B3%E8%8F%A9%E8%96%A9?action=edit&redlink=1
http://zh-hk.hongkong.wikia.com/wiki/%E9%97%9C%E5%B8%9D?action=edit&redlink=1
http://zh-hk.hongkong.wikia.com/wiki/%E5%8C%97%E5%B8%9D?action=edit&redlink=1
http://zh-hk.hongkong.wikia.com/wiki/%E6%B4%AA%E8%81%96?action=edit&redlink=1
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民間宗教的特徵 

１） 沒有創教人及正式經典 

２） 地域性很強 

３） 沒有聯系性緊密的組織 

４） 鬼神人格化，古人神格化 

５） 與傳統宗教大混合 

６） 有數不清的習俗禁忌 

 

民間信仰的起源 

１） 人怕面對死亡 

因鬼魂觀念影响，而產生對鬼神崇拜，目的是懼怕遊魂野鬼的傷害，及祈求神靈

的保佑。（盂蘭節、太平清醮、打齋超渡） 

 

２） 人為要求生存 

面對大自然及環境的變化莫測，相信自然界有神力，冥冥中有神靈主宰天地，可

保佑人生活安定，豐衣足食。（土地門神、祖先、天后、拜太歲、風水算命） 

 

３） 人因恐懼不安 

人期盼自身及家人生活平安無事，相信敬拜神靈，會得神靈保佑，會趨吉避凶，

逢凶化吉，身體健康。（黃大仙、車公、觀音、打小人） 

 

４） 其它原因 

 不明白大自然的變化 

 相信冥冥中有神，舉頭三尺有神明 

 寧可信其有不可信其無 

 只要靈驗就有人信 

 拜得神多自有神保佑 

 受中國儒、釋、道的影響 
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民間信仰的神祗 

１） 天神：天公，日神，雷神 

２） 地神：土地，河神，海龍王 

３） 事物：樹神，門神，紫姑神 

４） 職業：七姐，華光，魯班先師，百樂 

５） 保護：大王宮，百公，城隍 

６） 虛構：齊天大聖《西遊記》，哪吒《封神演義》 

７） 聖人：關公，孔子，林則除 

 

基督教信仰的回應 

 

耶和華是獨一的真神 

羅 1:20「自從造天地以來，神的永能和神性是明明可知的，雖是眼不能見，但藉著所造

之物就可以曉得，叫人無可推諉。」 

 

偶像是人手所造 

詩篇 115:4-7「他們的偶像是金的，銀的，是人手所造的，有口卻不能言，有眼卻不能

看，有耳卻不能聽，有鼻卻不能聞，有手卻不能摸，有腳卻不能走，有喉嚨也不能出

聲。」 

 

不可有別神 

出埃及記 20:3-4「除了我以外，你不可有別的神。不可為自己雕刻偶像，也不可做甚麼

形像彷彿上天、下地，和地底下、水中的百物。」 

 

不可雕刻偶像 

申命記 4:23「你們要謹慎，免得忘記耶和華你們神與你們所立的約，為自己雕刻偶像，

就是耶和華你神所禁止你做的偶像。」 

 

不可敬拜偶像 

出埃及記 20:5「不可跪拜那些像，也不可事奉它，因為我耶和華你的神是忌邪的 

神。」 

已註解 [wft1]: 「屎坑三姑，易請難送」 
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要認識真神 

約伯記 22:21「你要認識神，就得平安；福氣也必臨到你。」 

約翰福音 1:21「凡接待祂的，就是信祂名的人，祂就賜他們權柄，作神的兒女。」 

 

提防受迷惑 

哥林多前書 12:2「你們作外邦人的時候，隨事被牽引，受迷惑，去服事那啞巴偶像，這

是你們知道的。」 

 

永恆的盼望 

馬太福音 14:2-3「在我父的家裏有許多住處；若是沒有，我就早已告訴你們了。我去原

是為你們預備地方去。我若去為你們預備了地方，就必再來接你們到我那裏去，我在哪

裏，叫你們也在那裏。」 

 

思想題： 

 

從聖經中彼得前書 3:15 節的教導，今天我們如何向一些未信或慕道的朋友去分享聖經

的真理呢？ 

                                       

                                       

                                       

 

今天我們如何好好裝備自己去面對未信者在信仰上的挑戰？ 

                                       

                                       

                                       

 

民間信仰是一種根深蒂固的民間宗教，有源遠流長的歷史，在你身邊有沒有一些親友仍

信奉不同的民間信仰？你如何向他們傳講基督教的信仰真理？ 
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香港民間各類偶像拜祭及廟宇 

   

大澳.關帝廟 堅尼地城.魯班先師廟 坪洲.七姐廟 

   

大圍.車公廟 黃大仙.赤松黃大仙祠 西貢.天后廟 

   

鵝頸橋.打小人 打齋超渡 長洲.太平清醮 

   

深水埗.哪吒廟 大澳.華光廟 萬佛寺.60 座太歲像 

   

大埔林村.許願樹 寶雲道.姻緣石 圍村.土地廟 
 


